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1979年明治学院大学文学部英文学
科、1982年同社会学部社会学科卒業。

1988年お茶の水女子大学大学院修了。
博士（学術）。（財）トヨタ財団アソシエイ

ト・プログラム・オフィサー、宮城県
環境生活部次長、武蔵工業大学環

境情報学部助教授などを経て、
現職。専門は環境社会学、非営
利活動論。ジェンダー研究。

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
参
加
し
た
い
け
ど
、
躊
躇
し
て
参
加
で
き
な
い
と
い
う
方
は
い
ま
せ
ん
か
。

「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」は
、
困
っ
て
い
る
人
を
助
け
た
い
と
い
う
高
い
志
を
持
っ
た
人
と
い
う
イ

メ
ー
ジ
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

　
最
近
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
、
参
加
費
を
払
っ
て
す
る
雪
か
き
の
お
手
伝
い
や
、
河
川
敷
・
浜

辺
の
清
掃
、
託
児
の
お
手
伝
い
な
ど
色
々
あ
り
、
初
め
て
の
人
が
参
加
し
や
す
い
活
動
も
増
え

て
い
ま
す
。

　
今
回
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
へ
参
加
す
る
こ
と
を
考
え
て
み
ま
す
。

～
人
・
地
域
・
社
会
と
の
つ
な
が
り
の
第
一
歩
～

　

好
天
に
恵
ま
れ
た
六
月
十
五
日
、
荒
川
の

河
川
敷
で
ゴ
ミ
拾
い
と
外
来
植
物
の
草
刈
の

活
動
に
参
加
し
た
。
百
人
を
超
え
る
参
加
者

と
と
も
に
、
本
当
に
久
し
ぶ
り
に
気
持
ち
の

よ
い
大
汗
を
か
い
た
。
主
催
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

荒
川
ク
リ
ー
ン
エ
イ
ド
・
フ
ォ
ー
ラ
ム
。
彼

ら
は「
は
じ
め
よ
う
！
拾
う
だ
け
じ
ゃ
な
い

ゴ
ミ
拾
い
」を
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
に
長
年

活
動
し
て
い
る
。
そ
の
心
は
、「
ご
み
拾
い

を
通
し
て
、参
加
す
る
人
の
意
識
を
変
え
る
、

荒
川
を
変
え
る
、
社
会
を
変
え
る
」こ
と
。

友
人
に
誘
わ
れ
て
家
族
連
れ
で
参
加
し
た
と

い
う
会
社
員
の
男
性
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
そ
の
も
の
が
初
体
験
。

　

立
ち
は
だ
か
る
セ
イ
ダ
カ
ア
ワ
ダ
チ
ソ
ウ

を
片
っ
端

か
ら
抜
き

始
め
る
と

す
ぐ
に
、

「
い
や
～
、

気
持
ち

い
い
も
の

で
す
ね
。

抜
き
放
題
で
す
よ
」と
声
が
あ
が
っ
た
。
実

は
、
参
加
す
る
と
決
め
た
も
の
の
、ち
ょ
っ

と
不
安
が
あ
っ
た
そ
う
だ
。
で
も
、そ
の
不

安
は
す
ぐ
に
消
し
飛
ん
だ
よ
う
だ
。
ゴ
ミ
拾

い
を
始
め
た
と
き
、
帯
状
に
堆
積
す
る
ゴ
ミ

の
山
を
前
に
彼
は
絶
句
し
て
い
た
。「
焼
け

石
に
水
か
も
。
い
や
、や
ら
な
い
よ
り
、や
っ

た
ほ
う
が
い
い
。
誰
が
や
る
の
？
私
で
し
ょ

う
！
」と
思
っ
た
の
か
ど
う
か
は
わ
か
ら
な

い
が
、彼
は
ゴ
ミ
袋
と
ト
ン
グ
を
手
に
、黙
々

と
ゴ
ミ
拾
い
を
始
め
た
。
私
は
彼
の“
化
学

反
応
”が
起
こ
っ
た
瞬
間
を
目
撃
し
た
の
か

も
し
れ
な
い
。

　

私
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
の
話
を
さ

せ
て
い
た
だ
く
際
に
必
ず
ご
紹
介
す
る
言
葉

が
あ
る
。

「
何
か
を
不
思
議
に
思
っ
た
ら
、
何
か
を
美

し
い
と
思
っ
た
ら
、
何
か
を
こ
れ
じ
ゃ
困
る

と
思
っ
た
ら
、も
う
そ
れ
が
研
究
の
始
ま
り

で
す
。
み
つ
め
る
、
考
え
る
、
話
し
合
う
、

歩
き
回
る
、
手
で
さ
わ
る
、
筋
道
を
立
て
る
、

試
行
錯
誤
大
い
に
結
構
、
結
論
が
出
な
く
て

も
い
い
、
挫
折
も
必
要
、け
ん
か
も
楽
し
い
。

研
究
は
人
生
の
数
多
い
喜
び
の
ひ
と
つ
で

す
。」

　

こ
れ
は（
財
）ト
ヨ
タ
財
団
が
実
施
し
て
い

た「
市
民
研
究
コ
ン
ク
ー
ル『
身
近
な
環
境
を

み
つ
め
よ
う
』」（
一
九
七
九

－

一
九
九
七
）

の
応
募
要
項
に
、
選
考
委
員
の
お
一
人
だ
っ

た
詩
人
の
谷
川
俊
太
郎
さ
ん
が
寄
せ
て
く
だ

さ
っ
た
も
の
だ
。「
研
究
」の
と
こ
ろ
を「
活

動
」や「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」に
読
み
変
え
て
み

て
欲
し
い
。
誰
で
も
、
何
か
を
不
思
議
に

思
っ
た
り
、
美
し
い
と
思
っ
た
り
、
困
る
と

思
っ
た
り
す
る
こ
と
は
あ
る
は
ず
だ
。そ
う
、

も
う
そ
れ
が
活
動
の
始
ま
り
で
あ
り
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
始
ま
り
。
そ
し
て
、そ
れ
は「
人

生
の
数
多
い
喜
び
の
ひ
と
つ
」に
な
る
。

　

荒
川
で
出
会
っ
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
一
年

生
は
、
別
れ
際
、「
ま
た
、お
会
い
し
ま
し
ょ

う
！
」と
笑
顔
で
声
を
か
け
て
く
れ
た
。
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
が“
私
”を
変
え
る
第
一
歩
と

な
っ
た
こ
と
を
実
感
し
た
。

自
分
も
楽
し
む
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

萩原なつ子さん●プロフィール

▲荒川での活動

立
教
大
学
大
学
院
21
世
紀
社
会
デ
ザ
イ
ン
研
究
科
教
授

認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
日
本
Ｎ
Ｐ
Ｏ
セ
ン
タ
ー
副
代
表
理
事

萩
原
な
つ
子
さ
ん

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は〝
人
生
の
数
多
い
喜
び
の
ひ
と
つ
〟

O
hm
i 視
点

特
集



●活動紹介
大津市比良地域で里山保全
をテーマに子どもからお年
寄りまでが楽しく参加でき
る活動をしています。
●ボランティア募集内容
◇活動内容：
①赤シソ栽培：※作業はシ
ソの成長や天候に合わせて
進めています。
・苗の植え付け（今年は終了、通常５月連休頃から開始）
・葉の収穫：７月中旬～８月お盆頃(今年は下旬まであり)
②地元中学生環境学習体験受け入れ：
・10月末～ 11月頃予定(今年は10月24日実施)
・どなたでもボランティア参加できます
※上記以外にも、キッズクラブや森の整備活動、単発イベント時の
サポーターも随時募集しています。
◇メッセージ：老いも若きも気さくな雰囲気でワイワイとやってい
ます。ボランティアの内容も色々ありますので、興味を持たれた分
野に、参加してください。いつでもお待ちしております！！
※詳細は団体までお問い合わせください。
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NPO法人元気な仲間「たすけあい高島」
TEL：0740-25-8360　
E-mail：tasukeai@npo-genki.com
URL：http://www.npo-genki.com/

一般社団法人 比良里山クラブ
TEL：077-527-2833　
E-mail：info@hira-satoyama.net
URL：http://hira-satoyama.net/

●活動紹介
「困った時はお互い様」とし
て、生活の中の困りごとを
会員同士で助け合う相互扶
助活動です。
●ボランティア募集内容

「まかせて（活動）会員」を大
募集しています！！
◇活動内容：子供の見守り、
買い物や食事の準備、高齢者の見守りや話し相手、部屋の整頓や高
い所の掃除など、様々なお手伝いがあります。
◇対象：高島市内在住または在勤の方
◇こんな方、お待ちしています！
世話好きな方、優しく話を聞ける方、「お互い様」を理解できる方
◇メッセージ：自分の出来る範囲で出来ることをやってみません
か。ぜひあなたの力を支え合いのあるまちづくりのために使いませ
んか。
※詳細は団体までお問い合わせください。

NPO法人
外出支援ボランティア
スマイル

　竜王町で高齢者や障

がい者の外出支援をし

ているボランティア団

体です。

　同町は病院や銀行、

商店などが遠隔してお

り、公共交通の利便性

にも乏しい地域性があ

り、不便を感じる住民

が少なくありませんで

した。

　そこで平成17年に社会福祉協議会が有償運送を始めまし

たが、継続性が問題に。「地域で必要とされている以上何と

か続けられないか」と有志5 ～ 6人が活動を引き継ぎ、より

安全面や体制を整えた取り組みへと発展させていきました。

現在約20人の運転手と事務員が対応。利用目的の多くが通

院と買い物です。1日平均2 ～ 3件、多い日だと4 ～ 5件の

依頼に応えています。

　「売り文句は『ドアからドアへ』。移動中のおしゃべりも魅

力の一つのようです」と代表の杉本さん。メンバーも利用者

も同じ住民同士です。共通の話題に花が咲いたり、話し相

手になったりと、単なる移動支援だけでないぬくもりがあ

ります。地域のためにと集まったメンバーのチームワーク

の良さで続く、住民による暮らしの助け合い・支え合いの

仕組みを垣間見ることができました。

（おうみネットサポーター　中塚一恵）

地域の困り事は
地域で解決！
外出支援でスマイルに♪

代表●杉本一也（すぎもと　かずや）
設立●2005年（2006年２月に法人格取得）
会員●22名
連絡先●竜王町小口4-1
TEL：080-6134-4010

元気印 NPO①

福 祉

▲ドアからドアへ送迎。地域住民で行う移動支援　

▲チームワーク抜群。代表の杉本さん（右）と事務員の川部さん（左）

特集 Ohmi視点

ボランティア募集団体
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自分も楽しむボランティア　～人・地域・社会とのつながりの第一歩～

一
つ
の
想
い
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
続
け
、
自
分
自
身
の
活
動
を
広
げ
る

企
業
退
職
前
の
職
能
を
活
か
し
た
参
加

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
き
っ
か
け
に
ご
自
身
の
活

動
は
広
が
り
ま
し
た
か
。

現
在
、
週
４
日
京
都
に
あ
る
障
が
い
者
支
援

施
設「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ス
ウ
ィ
ン
グ
」の「
芸
術
創

作
活
動
オ
レ
た
ち
ひ
ょ
う
げ
ん
族
」（
以
下
、

「
ひ
ょ
う
げ
ん
族
」）で
非
常
勤
ス
タ
ッ
フ
と

し
て
働
い
て
い
ま
す
。
働
く
き
っ
か
け
は
、

二
〇
一
〇
年
に
行
わ
れ
た「
京
都
文
化
祭
典
」

で
一
緒
に
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
し
た
時
か
ら

の
縁
で
ず
っ
と
イ
ベ
ン
ト
な
ど
で
繋
が
っ
て

い
た
の
で
す
が
、
今
度
ス
タ
ッ
フ
を
募
集
す

る
か
ら
と
声
を
か
け
て
も
ら
い
ま
し
た
。
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
を
続
け
た
こ
と
で
や
り
た
い
仕

事
に
就
く
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。「
ひ
ょ
う
げ

ん
族
」で
は
、
メ
ン
バ
ー
の
絵
を
Ｔ
シ
ャ
ツ
等

に
デ
ザ
イ
ン
し
た
商
品
を
販
売
し
て
い
ま
す
。

今
後
の
活
動
へ
の
想
い
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

「
わ
に
な
ろ
う
」は
来
年
春
、
元
幼
稚
園
の
建

物
に
移
転
し
ま
す
。
現
在
ア
ー
ト
活
動
は
月

２
回
の
決
め
ら
れ
た
時
間
し
か
で
き
な
い
の

で
、
移
転
先
で
は
メ
ン
バ
ー
が
作
品
作
り
と

鑑
賞
を
い
つ
で
も
で
き
る
部
屋
が
で
き
れ
ば

い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

自
分
の
将
来
に
つ
い
て
は
ま
だ
明
確
で
は

な
い
で
す
が
、こ
の
活
動
は
色
ん
な
人
た
ち
と

関
わ
る
こ
と
が
で
き
て
常
に
新
鮮
さ
を
感
じ

ら
れ
る
の
で
、
今
後
も
続
け
て
い
き
た
い
で

す
。

て
い
ま
す
。
対
外
的
な
こ
と
だ
け
で
は
な
く
、

昨
年
度
は
団
体
内
で
の
情
報
共
有
を
目
的
に

各
事
業
毎
の
年
間
活
動
実
績
一
覧
表
を
作
成

し
総
会
で
配
布
し
た
と
こ
ろ
、「
活
動
の
全
体

像
が
よ
く
わ
か
る
」と
喜
ば
れ
ま
し
た
。ま
た
、

職
員
同
士
交
流
が
で
き
る
こ
と
が
情
報
共
有

の
一
歩
と
考
え
、
約
七
十
名
い
る
職
員
全
員

が
他
の
職
員
を
分
か
る
よ
う
に
な
る
た
め
に
、

職
員
全
員
の
顔
写
真
と
名
前
を
記
載
し
た
も

の
を
本
部
事
務
所
内
の
壁
に
貼
る
よ
う
に
し

ま
し
た
。

今
後
の
活
動
へ
の
想
い
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

福
祉
や
市
民
活
動
は
幅
広
く
奥
が
深
い
の
で

学
ぶ
こ
と
が
多
い
で
す
が
、
決
し
て
中
途
半

端
に
で
は
な
く
、
広
く
浅
く
を
モ
ッ
ト
ー
に

色
々
な
講
座
や
イ
ベ
ン
ト
等
に
も
積
極
的
に

参
加
し
勉
強
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、そ
こ
で
得

た
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
活
か
し
て
交
流
を
広
げ

て
い
き
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
ぽ
ぽ
ハ
ウ
ス
の
活
動
を
更

に
地
域
の
方
に
広
め
て
い
き
、
他
団
体
の
情

報
で
活
用
で
き
そ
う
な
こ
と
は
積
極
的
に
取

り
入
れ
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
ぽ
ぽ
ハ
ウ
ス
の
発
展
の
た

め
に
活
か
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

※
１
地
域
で
暮
ら
し
て
い
る
障
害
が
あ
る
人
た
ち
の
造
形
活
動
の
場

に
、
美
術
を
学
ぶ
学
生
た
ち
を
中
心
と
し
た
ア
ー
ト
・
サ
ポ
ー
タ
ー

を
派
遣
し
、
絵
画
や
粘
土
な
ど
の
造
形
活
動
を
支
援
す
る
事
業

※
２
施
設
利
用
者

▲亀井友美さん（メンバーの作品をバックに）　
　

▲メンバーと一緒にイベント用旗づくり

ア
ー
ト
サ
ポ
ー
ト
た
か
し
ま　

代
表
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ス
ウ
ィ
ン
グ　

亀
井
友
美
さ
ん

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｎ
Ｐ
Ｏ
ぽ
ぽ
ハ
ウ
ス
Ｎ
Ｐ
Ｏ
活
動
部（
広
報
・
渉
外
）　

黒
田
雅
夫
さ
ん

市
民
活
動
へ
関
わ
る
よ
う
に
な
っ
た
き
っ
か

け
は
何
で
す
か
。

芸
大
学
生
時
に「
ボ
ー
ダ
レ
ス
・
ア
ー
ト

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ムN

O
-M
A

」の
展
覧
会
に
行
き
、

自
由
な
発
想
か
ら
造
ら
れ
た
障
が
い
者
の
作

品
を
見
て
衝
撃
を
受
け
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
滋
賀
県
の
ア
ー
ト
サ
ポ
ー
タ
ー

派※
１

遣
事
業
に
参
加
し
、
大
津
市
内
で
サ
ポ
ー

タ
ー
活
動
を
始
め
ま
し
た
。

「
ア
ー
ト
サ
ポ
ー
ト
た
か
し
ま
」を
始
め
た

き
っ
か
け
は
何
で
す
か
。

高
島
市
に
あ
る（
社
福
）虹
の
会
わ
に
な
ろ
う

（
以
下
、「
わ
に
な
ろ
う
」）の
メ※

２

ン
バ
ー
が
描

い
た
作
品
を
見
て
関
心
を
持
っ
て
い
た
時
に
、

「
わ
に
な
ろ
う
」が
ア
ー
ト
サ
ポ
ー
タ
ー
を
探

し
て
い
て
声
を
か
け
ら
れ
、
活
動
に
参
加
す

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

し
ば
ら
く
す
る
と
ア
ー
ト
サ
ポ
ー
ト
事
業

が
終
了
す
る
こ
と
に
な
り
、
サ
ポ
ー
ト
活
動

継
続
の
資
金
と
し
て
助
成
金
を
受
け
る
た
め

に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ「
ア
ー
ト
サ
ポ
ー

ト
た
か
し
ま
」を
設
立
し
ま
し
た
。

会
社
員
時
代
に
市
民
活
動
団
体
と
の
関

わ
り
は
あ
り
ま
し
た
か
。

仕
事
で
は
福
祉
用
具
を
扱
っ
て
お
り
、

福
祉
・
介
護
施
設
な
ど
に
営
業
に
回
っ
て

お
り
、そ
の
際
に
ヘ
ル
パ
ー
二
級
と
福
祉

用
具
専
門
相
談
員
の
資
格
も
取
り
ま
し

た
。

　

そ
の
際
に
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど

直
接
市
民
活
動
団
体
さ
ん
と
関
わ
る
こ
と
は

で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、現
在
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
方
と
一
緒
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

で
は
、
市
民
活
動
へ
関
わ
る
よ
う
に
な
っ
た

き
っ
か
け
は
何
で
す
か
。

た
ま
た
ま
隣
人
が
ぽ
ぽ
ハ
ウ
ス
の
副
理
事
長

で
、
私
が
福
祉
と
関
わ
り
の
あ
る
仕
事
を
し

て
い
た
こ
と
や
資
格
の
こ
と
を
ご
存
知
で
退

職
前
か
ら
手
伝
っ
て
ほ
し
い
と
誘
わ
れ
て
い

ま
し
た
。
私
に
は
同
居
す
る
孫
や
一
人
で
暮

ら
し
て
い
る
親
が
お
り
、
子
育
て
と
介
護
は

身
近
な
こ
と
だ
っ
た
の
で
退
職
を
機
に
活
動

に
参
加
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
始
め
て
か

ら
約
一
年
半
経
ち
ま
す
。

現
在
ど
う
い
っ
た
活
動
を
さ
れ
て
い
ま
す
か
。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
ぽ
ぽ
ハ
ウ
ス
と
い
う
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
で
、

週
三
日
活
動
し
て
い
ま
す
。「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
活
動
部
」

に
所
属
し
て
お
り
、
補
助
金
関
係
事
業
、
広

報
誌「
ぽ
ぽ
だ
よ
り
」の
配
布
、
Ｐ
Ｒ
活
動
な

ど
を
担
当
し
て
い
ま
す
。
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を

広
げ
る
た
め
に
、「
ぽ
ぽ
だ
よ
り
」は
ほ
と
ん
ど

直
接
手
渡
し
、
情
報
を
得
る
よ
う
に
心
が
け

Ｑ

Ｑ

ＱＱ

Ｑ

Ｑ

ＱＱ

A

A

AA

A

A

AA

▲利用者さんと談話

▲黒田雅夫さん　
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　人からの誘い、学生生活、退職などボランティ
アへの参加のきっかけは人それぞれです。参加後
の自分自身の活動の広がりや意識の変化もさまざ
まです。しかし、多くの人はボランティアに参加
したことで、「他人事ではなく、自分の事として考
える」という当事者意識が生まれます。中には、
自分の将来にも影響を与え継続することで仕事に
つながった人もいます。
　他人まかせにしない社会や環境、未来の利益に
つながる活動への一歩を踏み出してみてください。

板並炭焼き保存会

　滋賀県一の標高を誇る霊峰・伊

吹山のふもとを流れる姉川沿いに

点在する集落、そこが“柚
ゆ ず

子の香る

かくれ里”と呼ばれる「上板並・下

板並」地区です。戸数約60戸余、文

字通り、過疎化の波が押し寄せる

中、今から9年前、すたれ行く一方

の炭焼きをはじめ伝統文化を後世に伝承しようと「板並炭焼

き保存会」が発足、今では会員13人の組織に成長しました。

往古の昔から脈々と培われてきた精神文化・「直
なおらい

会※」、そし

て、会員一人ひとりの飽くなき未来志向と探求心・進取の

気性が、「会」をさらに発展・向上・深化させていきます。

　「会」発足間もない「直会」での若手（60代）会員の提案を契

機に、「会」の社会的使命（ミッション）を“地域おこし”へと昇

華させていきました。また地域には、代々、古老から言い

伝えられてきた神話、伝説の類の“至宝”が数多く埋もれて

います。そこで、これらの地域の宝さがしをと、有志による

数次の踏査隊が編成されてきました。その結果、落差100m

にも及ぶ「大滝」、「姉川さざれ石群」、「さざれ石岩盤の小滝」

等々現代人が足を踏み入れたことのない秘境・秘宝が続々

と日の目を見ることになりました。最近では、地元食文化

「かきもち」と全国的にも有名な

「名水」、そして「炭」をセットにし

たブランド商品を開発、震災時

の非常食としてインターネット

で販売したところ、注文が殺到

し現在は品切れ状態。さらには、

炭焼き電気炉の提供を申し出る

人まで現れ、企業化がすすめば雇用の拡大ひいては若者の

流入環境が整うとして、いよいよ“地域おこし”も夢ではなく

なりつつあります。こうして「直会文化」から生まれた“地域

おこし”が、さらに発展・向上・深化して、やがて大輪の花を

咲かせる日もそう遠くないものと実感させられました。
＊直会（なおらい）：本来は、神事に係る共飲共食儀礼に由来する行事

（おうみネットサポーター　荒木威）

過去（伝統）を未来に繋げ、
新しい希望を生み、
広げ、深めます！ 

元気印 NPO②

地域おこし

▲炭焼き作業風景　

▲ある「直会」風景

自分も楽しむボランティア　～人・地域・社会とのつながりの第一歩～特集 Ohmi視点

★知っ得インフォメーション★

◆しがボランティアネット／運営：滋賀県社会福祉協議会ボランティアセンター
滋賀県内で活動しているボランティア団体の情報、イベント・研修・講座
情報、ボランティア募集情報等、ボランティアに関する情報を掲載して
いるサイトです。
TEL：077-567-3924　http://www.shiga-volunteer.net/

ボランティアへ参加したい時には、下記へお問い合わせ下さい。

◆滋賀県市町の中間支援センター
【公設民営】
○淡海ネットワークセンター
　TEL：077-524-8440
　URL：http://www.ohmi-net.com/

○あいこうか市民活動・ボランティアセンター
　TEL：0748-86-6173
　URL：http://kokanpovs.blog.ocn.ne.jp/

○大津市市民活動センター
　TEL：077-527-8661
　URL：http://otsu-npovol.jp/

○草津市立まちづくりセンター　まちづくり振興課
　TEL：077-565-0477
　URL：http://9324.jp/machi/

○たかしま市民協働交流センター
　TEL：0740-20-5758
　URL：http://tkkc.takashima-shiga.jp/

○まちづくりネット東近江
　TEL：0748-24-5571
　URL：http://www.e-ohminet.com/

○守山市民交流センター
　TEL：077-583-2975
　URL：http://www.usennet.ne.jp/~mkoryu-c/

【公設公営】
○野洲市市民活動支援センター
　TEL：077-518-0556 
　MAIL：kyoudou@city.yasu.lg.jp

◆滋賀県レイカディア大学／運営：滋賀県社会福祉協議会
高齢者の社会参加意欲の高まりに応え、高齢者が新しい知識、教養と技
術を身につけ、地域の担い手として登場できるよう支援している場で、
草津校と米原校があります。
問い合せ先：草津校　TEL：077-567-3901
http://www.e-biwako.jp/04_daigaku/
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世間よし ～企業の社会貢献～ 企業に限らず、市民と行政、行政と企業などの、
新しい市民協働（パートナーシップ）のカタチを紹介します。

地域力を高める
メッセージコーナー

HI・RO・BAひ ろ ば

地域で育ち、地域へ帰る

滋賀への想い・こだわりで広げる　地産地消商品づくり

一般社団法人　滋賀県労働者福祉協議会
専務理事

山元　明さん

大津市丸の内4-41
TEL：077-522-7352　FAX：077-526-1977　URL：http://www.oishiga.com/　株式会社いのうえ

　今回、縁あって原稿のご依頼が飛び込んで来ました。自分自身
の性格判断の一部に「軽い」部分もあり簡単に引き受けさせて頂い
たのが大きな反省であります。何故なら「市民活動への期待」とい
う、幅も奥行もあるテーマだという事です。私が今お世話になっ
ている（一社）滋賀県労働者福祉協議会で2年が経過、3年目を迎え
「労働者の自主福祉とは？」で日々多くの仲間の皆さんと見えない
ものを見えるように、出来ないものを出来るようにという思いの
中で発展途上国的「壁」との葛藤をしているからです。
　さて、私が地域（市民活動）との関わりを持ったのは、町内の「常
会」に父に代わり出席したのがきっかけの様な気がします。その中
で、体育委員、生産組合長、町会長などの役回りから派生し、市
町行政との拘わりで青少年学区民会議や保育園、小学校、中学校
の役員等、さらには、会社では労働組合を通じて、組合員のため、
会社のため、自分のため、家族のため等、「ため」を通じて多くの
経験をさせて頂き、多くの教訓や知識、人脈に恵まれました。
　この様に振り返ると、市民活動の原点は「地域」すなわち自分が
この世に生を受けた場所ではないかと考えます。今の職場で市民
活動家の人たちやＮＰＯ団体の皆さんと
交流や意見交換の場が存在します。あり
がたいです。地域で市民活動に携わって
いる人を見るにつけエールを送りたいで
す。若い人からお年を召した方まで億

おっくう

劫
がらずに顔を突っ込んでみてはいかがで
すか。最後は「誰のため」でもありません。
自分自身のために！！

　株式会社いのうえは、昭和24年から大津市で土産物卸売業を
している老舗店です。三代目専務井上修司さんは、滋賀県内の農
作物だけを使った地産地消商品の企画・販売を11年前から精力的
に続けておられます。
　今回、この地産地消商品づくりについて井上さんにお話を伺い
ました。
　「地産地消商品を作ろうと思ったきっかけは、営業先で『滋賀っ
て何が名物なの？』と聞かれ、改めて何だろうと考えたが、すぐに
は思いつかなかったことです。この質問に触発され、無いなら自
分でつくり滋賀県に来た人達に滋賀の旬のものを味わってもら
い、滋賀の事をもっと知ってもらおうと、滋賀県産の物を使った
地産地消商品づくりを始めました。

　商品は、2002年近江米米粉を使
用した『近江米うどん』から始まり、
材料全てが大津市産の大津まるご
とカレー、それを発展させた滋賀
まるごとカレー、2年前からは毎年
９月に開催されるイナズマロック

フェスとの連携でイナズマロッ
クカレーやカレーパンを企画販
売、今年は草津メロンを使った
商品づくりにも取り組みます。
　この地産地消商品では、商品食材の生産者インタビューをホー
ムページ上で公開し、生産者ブランドをＰＲしています。
　時 『々なんで滋賀県ばっかりなの？』と聞かれますが、滋賀県が
好き、琵琶湖も好き、ずっと滋賀で育ってきたこと、それと滋賀県
は近畿の水を預かっているのだから、農家さんと一緒に環境を意
識して美味しい野菜作りをしたら近畿の人達が喜ぶだろうと思っ
て、滋賀の野菜にこだわっています。」
　井上さんが小売店として生産者と消費者の間に立つことで、直
接お客さんから商品についての声を聞き、その声を生産者に届け
る。生産者はそれが励みとなり要望に応えようとさらに美味しい
物を作る。その作られた物を使った商品を井上さんが考えて売る、
といった形の「三方よし」で素晴らしい商品づくりに結びつけよう
としておられます。　
（淡海ネットワークセンタースタッフ　牧野利花）

▲のびのびと放牧で育つから気性も穏やかな
近江牛・母牛さんと。（木下牧場にて）

▲滋賀の大地でアスパラがとれるんです。
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Ohmi Miraijyuku Relay Essay

元気印 NPO③

http://www.sky484.com
白鳥川の景観を良くする会

「できる」を持続的に支える
仕組みづくり

11期生　徳永　操（とくなが　みさお）
グループ：ほっとコモンズ　

　近江八幡市の白鳥川の清掃活動などに取り組んでいる「白鳥川の景観を
良くする会」。一人でも多くの人に環境改善の活動に参加してもらいた
い、という思いからホームページを作成。活動内容を紹介し、ボランティ
アへの参加を呼びかけています。
　ホームページの情報発信について、ご担当者に聞いてみると「一緒に行
事に参加してもらえる機会が増えました。」とのこと。桜並木に飾るぼん
ぼりに、自治会の子どもたちから募集した手描きの絵を添えたり、市民
の皆さんから寄贈された鯉のぼりを川渡しにして展示したほか、小学生
の課外学習で白鳥川の生き物調査のサポートをするなど、世代を超えた
交流が、ホームページをきっかけに生まれてきたそうです。こうした活
動は、写真とともにホームページで紹介され、インターネットを通じて、
活動が次の参加者を呼び込む、良い循環が生まれています。

　未来塾では、「地域とつくる！“ほっと”交流スペース再構築事業」を大津
の町家を拠点に活動を行いました。そこで全くの無知から、市民活動につ
いて少し「知る」ことはできましたが「知る」と「できる」の間にはいくつもの
ハードルがありました。未来塾では「知る」ことから「できる」ようになるま
での過程を、座学・フィールドワーク・チーム活動を通じ学ばせていただ
けたと思います。
　卒塾後、県内のNPOや市民団体の情報発信支援事業のチームの一員とし
て2カ年の活動を行いました。そこで学んだことは「できる」を持続的に支え
る仕組みづくりです。
　例えば、資金やひと、また持続的な運営に必要な機動力、マネジメント
力、巻き込み力などがバランスよく行われている団体は体力があり「課題解
決」にチカラが注がれています。それによって新たな資金やひとが集まり「で
きる」を持続的に支える仕組みができあがっていました。そして「持続的に

支える仕組み」の裏側にはICT（情報通信技術）を
上手く活用されている団体が多いということは驚
きでした。まだ、表にはでにくい分野ですが、今
後、県内のNPOや市民団体の情報発信相談窓口
や、サイト制作などを通じ「持続的に支える仕組
みづくり」の後方支援活動を行いながら、市民活
動に関わっていければと思います。

NPOの
NPO法人
夢・同人

　夢・同人は、1995年に井伊文子さん（井伊直愛さん（元彦根

市長）夫人）の呼びかけで、県北部に重度障がい児（者）の療護

施設建設を求めて活動を始めま

した。施設建設のための費用寄

付を集めるという当初の目標を

達成し、その後継続して障がい者

の活動を支援するため法人化し

て現在に至ります。チャリティー

イベントの収益の一部や寄付金、

そして会費を県内外の障がい者

や団体などへ寄付する一方で、

障がい者とご家族を地元スポー

ツチームのホームゲームに招待、

障害者施設応援事業としてバン

ドを派遣してのライブ活動やチャリティー墨
ぼ く せ き

蹟事業等をして

います。

　法人のスローガンは、「気がつけば福祉、障害者支援をあな

たとともに」ということで、チャリティー・オークションや

ライブイベントで楽しむうちに気づいたらそれが寄付になっ

ている。NPO法人夢・同人はそういうスタンスのボランティ

アを提案し、もっとたくさんの方に参加して頂こうと15年以

上活動を続けています。ボランティア団体時代も含め、今

日まで何度も運営の危機

はあったが、その都度支

えてくださる方々に出会

い、今につながる、まさ

に一期一会であるといい

ます。この活動を継続す

ることで、もっと多くの

方に理解され会員となっ

て支えて頂くことが夢・

同人にかかわるみんなの夢だそうです。呼びかけ人の井伊文

子さんは常に「自分に何ができるか」を問い続けていたとのこ

と。事務局を訪問し、その精神がこれからも受け継がれてい

る活動だと感じました。

（おうみネットサポーター　幡郁枝）

「気がつけば福祉」を
合言葉に、気軽な
社会貢献を広めたい

▲ライブコンサートやオークショ
ンで「気が付けば福祉」を実現

▲理事長は國松善次さん（元滋賀県知事）

情報発信して参加者を募り
新たな交流を生み出す

福 祉



	

	
このコーナーに関するお問い合せは淡海ネットワークセンターまで

　淡海ネットワークセンターでは、NPO
法人おうみ犯罪被害者支援センターの活
動支援のための寄付を募集しています！
　おうみチャレンジ基金助成採択団体で
あるNPO法人おうみ犯罪被害者支援セン
ターは、専門的訓練を受けた支援活動員
が、「一人ひとりに必要な支援を必要なだ
け」との思いで、犯罪被害者やその遺族に
対して、犯罪被害に関する相談や支援を

行っています。支援員はボランティアで
すが、支援を充実させるためには支援員
の養成や研修、広報活動や事務所の維持
管理などに多額の経費が必要です。
　この活動を力強く温かく支えてくださ
るみなさまからの寄付を募集しています。
　ご支援いただける方は淡海ネットワー
クセンターまでご連絡ください。

　8月28日、生活協同組合コープしが様から3回目
のご寄付として1,000,000円をいただきました。
　今回のご寄付により新しく未来ファンドおうみ

「笑顔あふれるコープしが基金」を開設することにな
り ま し た。 当 基 金
は、「人と人とがつな
がり、笑顔があふれ、
信頼が広がる新しい
社会の実現」をめざ
すことを目的として
います。

　8月13日、有限会社豆藤様
より、300,000円のご寄付を
いただきました。
　今回のご寄付は、「びわ湖の
日基金」に組み入れ、琵琶湖と
琵琶湖につながる河川や森林
などの保全に関わる市民団体
などによる実践活動や調査活
動などの支援を行って行くた
めの元本としていきます。

　おうみ未来塾は、地域の課題解決に取
り組む「地域プロデューサー」を目指して、
滋賀県の様々な地域でまちづくりなど市
民による活動を学び、2年目にはグループ
活動としてフィールドに入り、地域の課
題に取り組みます。今回は、2年目を迎え
る12期生のグループ成果発表会を行いま
す。「地域プロデューサー」を目指すおうみ
未来塾生の発表から地域づくりや市民活
動を進めるヒントを見つけに来て下さい。
◇日時：12月15日（日）
◇会場：県民交流センター207会議室
　　　　（ピアザ淡海）
※詳細は次号でお知らせします。

　市民の想いを込めた寄付を市民活動
へつなぐ未来ファンドおうみ助成事業
2014の募集が12月より始まります。
多くの市民からお寄せいただいた寄付を
みなさんが取り組む市民活動へつなげて
ください。
※詳細は次号でお知らせします。

未来ファンドおうみへご寄付ありがとうございます。寄　付

おうみ未来塾
12期生成果発表会イベント

未来ファンドおうみ
助成事業2014の募集が
始まります！

募　集

未来ファンドおうみ寄付支援事業　おうみチャレンジ基金　寄付募集寄　付
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淡海ネットワークセンターは、県内の市民活動、NPOをサ
ポート・ネットワークしています。

■〒520-0801　大津市におの浜1-1-20　ピアザ淡海2階
■TEL 077-524-8440　■FAX 077-524-8442
■http://www.ohmi-net.com
■E-mail:office@ohmi-net.com
　開館時間／ 9:00 〜 17:00　休館日／月曜日・祝日

●情報交流紙「おうみネット」は次のところに配布しています。
県内図書館、琵琶湖博物館、男女共同参画センター、文化
産業交流会館、陶芸の森、びわ湖ホール、滋賀県国際協会、
県内大学、県内NPO法人、県内市民活動センター、草津市
立まちづくりセンター、県社協ボランティアセンター、大
津市生涯学習センター、栗東芸術文化会館さきら、滋賀銀行、
京都信用金庫、関西アーバン銀行、滋賀県信用組合、公民館、
市役所、各地域環境総合事務所、県民情報室など　

　偶然にも、取材当日開かれた「直会」に飛び入り参加することができました。そし
て、肌で実感しました。そこはまさしく「いつやるの」「それは今でしょう！」の世界。
それはまた、「青春とは心の若さなり！」という言葉を彷彿とさせるに余りある世界
でもありました。「板並炭焼き保存会」の“青年”のみなさんに脱帽！

（おうみネットサポーター　荒木　威）

　チャリティー・オークションは欧米のものと思っていましたが、井伊文子さん
や寺院の僧侶の皆さんが立ち上げたNPO法人夢・同人は、日本ならではの文化

を基盤に寄付活動を続けておられました。福祉はもちろん行政が主体となるもの
ではありますが、より活き活きとした社会を実現するには、私たち市民の意識が
重要であることを再認識しました。

（おうみネットサポーター　幡　郁枝）

　「まちの課題は自ら解決する」まちづくり（地域自治）の基本を勉強させてもらい
ました。高齢化で重要性を増す移動支援事業、継続を願ってやみません。

（おうみネットサポーター　中塚　一恵）

日本政策金融公庫国民生活事業は
　みなさまの身近な国の金融機関です。

大津支店  国民生活事業 ＴＥＬ０７７－５２４－１６５６ 
彦根支店 国民生活事業 ＴＥＬ０７４９－２４－０２０１ 

 

 

 

 

新規開業ローン

国の事業ローン

国の教育ローン
お気軽にご相談ください。

日 本 公 庫


