
ボランティア
したい人
来てください！

未来の地球をよくしたい人来てください！

フードロス、プラスチックごみ等への関心がきっか
けで、ボランティアしながら、地球温暖化について
学べる、エコロジーセンターを知り、応募しました。

来館者の方やボランティア同士との
交流で、新たな気付きもあり活動
の幅も広がります。新しい仲間が増
える事を楽しみにしてます!

幼い頃から環境教育に多く触れ、次の世代にも
その大切さを伝えたいと思ったのがきっかけでした。
ここは私と同じようにゼロから始めた人が多くて、
ボランティア同士でお互いに教え合える
環境ができています。とにかく楽しく
学びたい子供心さえあれば
大丈夫！ 一緒に活躍できる
日をお待ちしてます。

エコメイト募集
環境ボランティア

18歳以上の方
京エコロジーセンター（京都市伏見区）

駐車場はありません！
公共交通機関でお越しください。アクセスのご案内

開館時間 午前9時～午後9時（1・2F展示は午後5時まで）
休 館 日 毎週木曜日（祝日の場合は翌平日）・12月28日～ 1月3日
住　　所 〒612-0031 京都市伏見区深草池ノ内町13番地

お問い合わせ

TEL 075（641）0911
Mail boshu@miyako-eco.jp

H P https://www.miyako-eco.jp/

FAX 075（641）0912

※３日以内に担当者から返信がない場合は、お電話ください。

対 象

活動場所
先着40名定 員

エコメイトの声

活動内容の紹介、
館内案内、申込方法の

説明をします

ボランティア活動
の基本と環境問題
について学びます

個人のペースで
月２回程度の活動と
研修等に参加します

　 10月～12月 
事前説明会

　1月～3月 
養成講座

　 4月～（3年間） 
エコメイト活動

その他、気になる点はお気軽にお問い合わせください!!

まずは　　　　　 にお越しください！ ※費用はかかりません　※事前説明会・養成講座のみの参加も大歓迎です

2026年10月2日（金）～12月23日（水）募集期間

京エコロジーセンターHPのブログや公式SNS
でもエコメイトの活動を発信しています。

詳細は中面をチェック

Facebook X

活動している皆さんからメッセージです

はじめてでも
大丈夫！

はじめてでも
大丈夫！

STEP1 STEP2 STEP3

娘とよく利用していたエコセンで、お役に立ち
たくて、応募しました。研修プログラムがあり、
初心者でも無理なくスキルが習得できました。

ガイド活動では、来館者、スタッフ
の方々との交流を通じて、日々新
たな気付きとやりがいを実感してい

ます。皆さん御一緒なさい
ませんか。

これほど温暖化になってきた地球。環境問題
を皆と学びながらボランティアをしています。
まだまだですが、先輩や同期の方 と々話しな
がら色々な経験をしていくのが楽しいです。
一緒にやってみませんか、
エコメイト！ 地球の事や私
たちの生活を見つめ直す
きっかけに。

「藤森駅」下車
西へ徒歩約5分

南5・南6・南8「青少年科学センター前」下車
南へ徒歩約2分

「竹田駅」下車
東へ徒歩約12分

京阪
電車

地下鉄
近鉄 市バス

エコメイトとは、京都市の環境学習施設「京エコロジーセンター」で活動する環境ボランティアのことです。
環境にやさしい暮らしを広げるボランティア活動への第一歩を踏み出しましょう。

HPは　
こちらから▶

エコメイト３年間の活動を終了した後は、京エコサポーターに登録できます。
京エコサポーターはエコメイトやセンターのサポート活動を行います。
また、環境団体で活躍する、地域で環境保全活動をする等、たくさんの修了生が活躍中です。
※京エコサポーターの登録には、エコメイトの活動３年間を通した一定の活動実績が必要です。

Instagram

STEP1 STEP2

事前説明会

エコメイトに
なるまでの流れ

エコメイト
登録

エコメイトとして活動するには、事前説明会への参加と養成講座の受講が必要です。

エコメイトになる
方法はこちらから▶



来館者への案内
環境学習

プログラムの実施
団体見学の
館内案内

エコメイト養成講座

開館日の午前（9:00～13:10）・午後（13:00～17:10）を
主な活動時間として、月２回程度活動します。

エコメイトの活動に
必要な知識やスキルの
習得を目指す研修や、意見交換の場
を通して様々な世代と交流します。
月1回程度、開催しています。

日
　
程

申
込
方
法

京エコロジーセンターやボランティア活動について理解を深めます。
また、一緒に学ぶ仲間との関係性づくりを行います。

11
１月23日（土）
10:00～16:00

ご都合の良い日程にご参加ください。

オンデマンド講座

事前説明会 各回60分程度
各回先着18名

エコメイト27期として、活動がスタートします！
2027年４月～３年間 活動

京エコロジーセンター会
場

各日前日17:00まで、
電話・FAX・メール・ホーム
ページにて、氏名・電話
番号・ご希望の日程
をご連絡ください。

４回の京エコロジーセンター会場での講座 と、
１回のオンデマンド講座 の計５回

※❷10月24日（土）は京都アスニー（京都市生涯学習総合センター）
❻11月21日（土）はキャンパスプラザ京都

※受講料は無料です　※通信料は自己負担になります

エコメイト登録には、
全ての回への参加が必要です ご自身のパソコン  　 やスマートフォン　 で、動画を視聴ください。

京エコロジーセンター・ボランティア きほんのき

環境問題の現状について基本的な内容を学び、環境にやさ
しい暮らしに向けて自分たちに何ができるかを考えます。

22
1月24日（日）～2月6日（土）
動画を各自で視聴します

環境問題 きほんのき

京エコロジーセンターの展示の解説方法を体験し、
解説する際の場づくりやコミュニケーションを学びます。

33
2月７日（日）
10:00～16:00

展示・コミュニケーション きほんのき

エコメイト活動に関する詳細をお伝えします。実習では、
先輩ボランティアと一緒に活動を体験します。44

①２月13日（土）
②２月17日（水）
各日13:00～16:00

実習オリエンテーション

これまでの講座をふりかえることで学びを深め、
不安・疑問を解消し、４月からの活動に向けてやる気を高めます。

55
３月７日（日）
13:00～16:00

これまでの講座のふりかえり＆登録説明会

※上記期間のご都合の良い日程にご参加ください
２月14日（日）～3月６日（土）実習

「エコメイト」は、京エコロジーセンターの館内を中心に活動する環境ボランティアのことです。
来館者への展示解説や、環境プログラムの実施を通して、環境にやさしい暮らしを広める活動をしています。
学生や社会人、シニアなど幅広い世代の方々、現在71名（2026年7月時点）が活躍中です。

STEP1

STEP2

STEP3

日程 ❶❸～❺　　 ❼～10

1997年に開催された地球温暖化防止京都会議（COP3）の開催を記念し、
2002年に開設した京都市の環境学習施設です。３階建ての建物に、地球
温暖化問題から身近なごみ問題等の展示があり、屋上には畑やビオトープ
があります。また、環境学習・環境活動の拠点として、多くの市民に活用
されています。そして、環境ボランティアが１～３階・屋上まで全館を案内
する、市民目線の展示解説が魅力の１つです。

京エコロジーセンターイメージキャラクター

「ちきゅまる」

❶10月18日（日）10:00～
❷10月24日（土）11:00～、14:00～
❸11月６日（金）14:00～ ❹11月10日（火）10:00～
❺11月14日（土）14:00～
❻11月21日（土）11:00～、14:00～
❼11月29日（日）10:00～ ❽12月9日（水）14:00～
❾12月13日（日）10:00～ 1012月19日（土）14:00～

エコメイト登録

養成講座申込  事前説明会にて申込方法についてお伝えします

ガイド活動に慣れたら、様々な活動にもチャレンジできます。

興味関心の合うメンバーで
活動し、イベント等を開催

館内や館外でのイベントや
出展等をサポート


