
未来ファンドおうみ 助成先団体中間報告会

①団体名:湖城が丘サロン(任意団体)
②事業名:地域高齢者の集い、交流を支援する湖城が丘サロン活動「笑顔あふれるコープしが基
金」
③事業の概要:地域の高齢者が気楽に集える場所を設定、相互交流等で健康寿命の延伸に寄与する
④事業の背景:湖城が丘周辺丘陵地域と高高齢者率の膳所学区全を対象に地道な草の根活動を行う

⑤本事業の概要
a.役員 世話人5人+ｽﾀｯﾌ10人(看護師,介護福祉士,民生委員,防災士,行政書士,看取り士など)
b.活動内容

湖城が丘や秋葉台などを含む
膳所学区は、2024年10月の高齢者
(65歳以上)率が31.1%と大津市全体
より3.2%も高い。
増加率(対2022年10月)も大津市0.6%
に対し0.8%とさらに高水準である

・頻度と場所 毎月１回 原則第１土曜日(5月と1月は第2土曜日)、 地図参照
・対象 膳所学区を中心とする高齢者、独居老人を主対象とするが、地域を含め特に制限はな

し ・実施基本２項目
「講演や行事」：約1時間。高齢者や女性に
関心のあるｱｲﾃﾑ(健康,相続,終活,音楽など)

「ゆったりタイム」：約2時間。参加者同士が
自主的に自由に交流

2025.10.11

⑥現状：ほぼ順調に推移。ﾏﾝｼｮﾝ住民や非自治会員の参加も増価中。知名度も上がりサロン継続
        希望意見や、ゆったりﾀｲﾑを楽しみに来てくれる高齢男性もあり(聞き取り,ｱﾝｹｰﾄ調査)。
⑦今後の課題：後継者の育成、活動資金の確保、安全・安心の運営継続

代表世話人：西櫻たまみ
世話人・事務局：西櫻光一

ゆったりタイム

AED救命講習

各種ｴｷｽﾊﾟｰﾄ資格を有するｽﾀｯﾌが場合により対応し、
必要により該当ｴﾘｱの民生委員や対応機関と
情報共有、連携している。
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