
9/9落水 

6/10中干し 

    
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

    

    

 

 

大豆を茹で、めん棒で潰し、麴と混ぜ合わせて

袋に詰めて寝かせます。 

来年の春頃に出来上がます。 

あめんど畑の土、ＪＡ推奨（黒土６・赤玉３・鹿沼１）配合の土、培養土で実験 

5/29 6/4 6/21味噌作り体験会 

9/19稲刈りと稲架掛け 

■ バケツで稲作体験   土作り   稲づくり   収穫   脱穀・精米 

■ 味噌づくり   仕込み   熟成   完成 

■ 調理実習    実施 

5/1土作りと苗植え 4/20芽出

7/22初穂 

 

唐辛子スプレーで対処 

7/30雀対策で鳥避け設置 

バケツ１００個 

僕らが主役の課外授業 「次世代に引き継ぐ食文化」 

2０２５年度 未来ファンドおうみ げんさん食育 NPO基金 
発
達
障
碍
を
は
じ
め
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
苦
手
な
児
童
と
と
も
に
バ
ケ
ツ
稲
栽
培
と
味
噌
づ
く
り
を
実
施
し
、
自
分
た
ち
で
作
っ
た
米
と
味
噌
で
調
理

実
習
を
行
い
ま
す
。
少
人
数
制
で
子
ど
も
一
人
ひ
と
り
に
寄
り
添
う
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。
食
品
と
調
理
の
知
識
を
深
め
、
食
卓
の
楽
し
さ
と
米
や
味
噌
と
い

う
代
表
的
な
日
本
の
食
文
化
を
引
き
継
ぐ
と
と
も
に
、
自
分
た
ち
が
研
究
の
主
役
と
し
て
手
ご
た
え
を
感
じ
ら
れ
る
よ
う
な
授
業
に
な
る
よ
う
努
め
ま
す
。 


